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Definicja i formy przemocy

Definicja i formy przemocy wobec dziecka

Oprocz ogdlnej definicji przemocy w rodzinie postugujemy sie takze definicjg krzywdzenia dziecka stworzong przez
D.G. Gill'a:

Krzywdzenie dzieci to kazde dziatanie lub bezczynnos$¢ jednostek, instytucji lub spoteczenstwa jako catosci i kazdy
rezultat takiego dziatania lub bezczynnosci, ktory deprymuje réowne prawa i swobody dzieci i/lub zaktdca ich
optymalny rozwaj.

Rozrdézniamy nastepujace rodzaje przemocy wobec dzieci:

Przemoc fizyczna to wszelkie celowe, intencjonalne dziatania wobec dziecka powodujace urazy na jego
ciele np.: bicie, szarpanie, popychanie, rzucanie przedmiotami, itp. Przemoca bedzie réwniez bicie dziecka
»dla jego dobra", ,zeby sie lepiej uczyto", ,zeby sie stuchato", ,zeby posprzatato”. To znaczy, ze nawet, jesli
za zadaniem bodlu kryje sie intencja wsparcia lub przyspieszenia rozwoju dziecka mamy do czynienia z
przemocga (istniejq bardziej skuteczne, nie krzywdzace metody - niz np. bicie - do zachecenia dziecka by
sprzatneto pokdj).

Wykorzystanie seksualne to kazde zachowanie osoby starszej i silniejszej, ktére prowadzi do jej
seksualnego podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np.: ekshibicjonizm, uwodzenie, $wiadome
czynienie dziecka $wiadkiem aktow ptciowych, zachecanie do rozbierania sie i do ogladania pornografii,
dotykanie miejsc intymnych lub zachecanie do dotykania sprawcy, rézne formy stosunku seksualnego, itp.
Wazna jest tu zwitaszcza intencja zaspokojenia wiasnych potrzeb sprawcy bez uwzgledniania potrzeb i
mozliwosci osoby doznajacej przemocy.

Przemoc emocjonalna to intencjonalne, nie zawierajace aktéw przemocy fizycznej zachowania dorostych
wobec dzieci, ktore powodujg znaczace obnizenie mozliwosci prawidtowego rozwoju dziecka np.:
wyzwiska, grozby, szantaz, straszenie, emocjonalne odrzucenie, nadmierne wymagania nieadekwatne do
wieku i mozliwosci dziecka, niszczenie waznych dla niego rzeczy lub zwierzat, nieposzanowanie granic
prywatnosci, itp. Szczegdlnie trwate Slady pozostawia po sobie przemoc ze strony oséb waznych dla
rozwoju dziecka, zwtaszcza rodzicow. O ile dzieci dos$¢ szybko zdajg sobie sprawe z odrebnosci fizycznej od
rodzicéw, o tyle emocjonalnie sg z nimi tozsame przez wiele lat. Krzywda ptynaca z ich strony ma wiec
wielki wptyw na utrudnione formowanie sie jego relacji z innymi ludzmi, obrazu siebie i wreszcie
osobowosci.

Zaniedbywanie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno fizycznych, takich jak wtasciwe
odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja, jak i psychicznych jak poczucie bezpieczenstwa,
doswiadczania mitosci i troski. Dziecko zaniedbywane nie odbierajac od waznych dla siebie ludzi
dostatecznej ilosci sygnatdw o waznosci swoich potrzeb uczy sie, ze nie jest wazne i cenne. W $lad za tym
mogaq i$¢ dwojakie strategie zaradcze: wiara, ze tak jest naprawde i stopniowe wycofywanie sie z wszelkiej
aktywnosci lub ucigzliwa dla otoczenia walka o dostrzezenie (tzw. ,lepkos¢", agresywnos$c¢ lub ,,dziwnoscé").

Zakres wystepowania zjawiska

Z danych zebranych w ramach kampanii ,Dziecinstwo Bez Przemocy", w 2001 roku, wynika, ze 60 proc.
dorostych Polakdéw stosuje kary fizyczne wobec swoich dzieci ponizej dziewietnastego roku zycia. Co szdsty
dwunastolatek przyznaje, ze w wyniku przemocy ze strony rodzicéw doznat urazéw, takich jak siniaki i
zadrapania, 47 proc. dzieci co najmniej raz doswiadczyto ponizajgcych form przemocy werbalnej ze strony
matki lub ojca, 8 proc. twierdzi, ze przynajmniej raz dorosli zachecali je do wspdlnego ogladania filmoéw
pornograficznych, a 3,6 proc. przezyto z dorostymi kontakt fizyczny o charakterze seksualnym.
Warszawscy pedagodzy pracujacy w szkotach oceniajg, ze 6 proc. ich wychowankow doswiadcza przemocy
ze strony swoich opiekunéw prawnych (4 proc. jest krzywdzonych emocjonalnie, a 2 proc. powaznie
zaniedbywanych materialnie). Opisywane zjawisko dotyczy w takim samym stopniu rodzin o wysokim
statusie spotecznym i ekonomicznym oraz rodzin z tak zwanego marginesu spotecznego.

Marcin Koczyk
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