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Dylemat klapsa

Na licznych szkoleniach, po omoéwieniu definicji i innych aspektéw przemocy, czesto prowadzacy prosi uczestnikdéw o
sprawdzenie w oparciu o podane kryteria, czy "klaps" dany dziecku jest przemocg" Pytanie to wywotuje rézne,
czesto skrajne i bardzo emocjonalne rekcje.

Niektorzy krzycza: "tak", inni: "nie", jeszcze inni: "bez przesady", "no co wy?", "prosze nie przesadzac". Dyskusja
bywa burzliwa, najczesciej sprawa pozostaje jednak nie rozstrzygnieta, bo trudno ustali¢ czy i jakie klaps powoduje
"cierpienia i szkody".

Zdarza sie jednak, ze niektérzy weryfikujg swoje poglady i przekonania. Uswiadomienie sobie, ze dajac
"przystowiowego klapsa" uczymy dziecko, ze jesli sprawa jest dla niego wazna i jest przekonany o swojej racji, a
skoncza mu sie argumenty, to ma prawo wykorzysta¢ swojq site, by zmusi¢ stabszego do podporzadkowania sie,
moze dac¢ wiele do myslenia. Kazdy musi sam rozstrzygna¢ dylemat, czy chce uczy¢ postaw: "jak nie chcg po
dobroci, to bedg musieli po strachu", "kto ma site ten ma racje", "stabszy musi ustgpic silniejszemu" itp.

Dodatkowymi waznymi argumentami w omawianej sprawie sg doniesienia ze statystyk, badan oraz dos$wiadczen
0sOb przeciwdziatajacych przemocy. Wiele z nich potwierdza, ze osoby wychowywane poprzez "klapsa", powielajq
ten sposob wywierania wptywu na swoich bliskich. Zachowanie to jest dodatkowo "obwarowane" mitami i
stereotypami typu: "klaps nikomu jeszcze nie zaszkodzit", "tytek nie szklanka", "mnie ojciec bit i wyrostem na
porzadnego cztowieka", "jak nie klaps - to wychowanie bezstresowe?", itp. Ostatnie pytanie pojawia sie prawie
zawsze.

Zwolennicy klapsa czesto mowia, ze sg przeciwnikami wychowania bezstresowego. Warto wiec uswiadomic sobie, ze
"wychowanie bezstresowe" nie istnieje (moze by¢ co najwyzej nie podjecie roli wychowawcy). Wychowanie zawsze
jest i musi by¢ "stresowe". Wigze sie z wywieraniem wptywu, stawianiem granic, wymaganiami, uczeniem
ponoszenia konsekwencji za zachowanie, itp. i wcale nie musi podobac sie wychowywanym.

Jedli jednak w stosowanych metodach, nie ma "wskaznikow" przemocy, wymienionych w zamieszczonej wyzej
definicji, bedziemy mowili o "odpowiedzialnym rodzicielstwie". Przyktadem moze by¢ tu: nastolatek nie idzie na
prywatke, bo nie posprzatat mieszkania, co nalezy do jego obowigzkéw. A zaréwno zakres tych obowigzkdw, jak i
ewentualne konsekwencje zostaty wczesniej OMOWIONE (nie myli¢ z OZNAIMIONE) oraz USTALONE (nie myli¢ z
ZAPOWIEDZIANE) z dzieckiem, tzn. wypracowane w dialogu i zaakceptowane przez obie strony.
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