
DZIENNY ROZKŁAD ZAJĘĆ ŚWIETLICY 

ŚWIETLICA CZYNNA OD 7:15  

DO OSTATNIEGO ODWOZU DZIECI ZE SZKOŁY 

DZIEŃ TYGODNIA GODZINY PRZEDPOŁUDNIOWE GODZINY POPOŁUDNIOWE 

PONIEDZIAŁEK 
Zajęcia wyciszające: słuchanie muzyki relaksacyjnej 
Rozmowy tematyczne zgodne z planem rocznego rozkładu 
zajęć dydaktyczno- wychowawczych 
Słuchanie audiobooków- bajki, słuchowiska itp. 

W ramach przygotowań do "ŚWIĘTA RODZINY" 
Nauka hymnu Państwowego, hymnu szkoły, piosenek  

Odrabianie lekcji przez uczniów 
Zajęcia czytelnicze 
Gry i zabawy zespołowe, planszowe lub zajęcia na 
świeżym powietrzu 

WTOREK 
Zajęcia wyciszające: czytanie na głos przez nauczyciela 
lub starszych uczniów 
Gry planszowe, rozwijające spostrzegawczość (testy, 
łamigłówki, rebusy, zagadki itp.) 

W ramach przygotowań do "ŚWIĘTA RODZINY" 
Zajęcia plastyczne- na wystawę prac. 

Odrabianie lekcji przez uczniów 
Zajęcia rozwijające twórczość, plastyczne, językowe 
itp. 
Zajęcia rozwijające umiejętności poznawcze w Sali lub 
na świeżym powietrzu 

ŚRODA 
Zajęcia wyciszające: oglądanie filmów, słuchanie muzyki, 
słuchowisk 
Rozmowy i zajęcia zgodne z rocznym planem zajęć 
dydaktyczno- wychowawczych. 

W ramach przygotowań do "ŚWIĘTA RODZINY" 
Nauka wierszy, zabawa w teatr, próby i kreacje sceniczne 

Odrabianie lekcji przez uczniów 
Zajęcia rozwijające zainteresowania przyrodnicze, 
patriotyczne, kulturowe w sali lub w najbliższym 
otoczeniu 
Zabawy ruchowe, konstrukcyjne itp. 

CZWARTEK 
Zajęcia wyciszające: rozmowy dotyczące bieżących 
wydarzeń szkolnych, generowanie nowych pomysłów itp. 

W ramach przygotowań do "ŚWIĘTA RODZINY" 
Zajęcia plastyczne - dekoracja sceny, szkoły, klas 

Odrabianie lekcji przez uczniów 
Zajęcia i rozmowy dot. budowania relacji 
międzyludzkich 

PIĄTEK 
Zajęcia wyciszające: rozmowy o zdrowym stylu życia, 
wartościach, słuchanie, symulacje, scenki tematyczne itp. 

W ramach przygotowań do "ŚWIĘTA RODZINY" 
Tworzenie scenariusza występów, "burze mózgów", 
twórcza kreacja ról itp. 

 

Odrabianie lekcji przez uczniów 
Zajęcia rekreacyjne, propagujące zasadę fair play 
 

 


